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BIOGRAFIEARBEIT UND ERINNERUNGSPFLEGE 
IN DER GERONTOPSYCHIATRIE

ter/innen
Die Lebensgeschichte eines Menschen liefert eine Vielzahl 
von Hinweisen, die uns helfen können, sein gegenwärtiges 
Verhalten und seine aktuellen Einstellungen und Bedürfnisse 
besser zu verstehen.

den Erfahrungen, Wertvorstellungen und Gewohnheiten, 
gibt Hinweise auf aktivierbare Ressourcen und Problemfel-
der und bietet gleichzeitig Ansätze zum aktivierenden Um-
gang.
 

alle therapeutischen Beschäftigungsangebote. Die Eignung 

ser Daten entschieden und nicht pauschal nach den aktuell 

Praxisbeispielen und an der eigenen Lebensgeschichte ver-

planung eingebunden.

Inhalte 

schen Grunderkrankung erfordert besondere Kenntnisse. 

Symptome psychischer Erkrankungen zu erkennen und pro-

Die Teilnehmenden dieses Einführungsseminars lernen die 

krankungen einzuschätzen, sind in der Lage die Symptome 
des Krankheitsbildes zu erkennen, können in besonderen 
Situationen professionell handeln, analysieren die Auswir-

nen und des sozialen Umfeldes. 

Inhalte 

      o Symptomatik, Schweregrade, Ursachen/ Entstehung
    o 

PSYCHIATRISCHE ERKRANKUNGEN IM ALTER
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