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UMGANG MIT HERAUSFORDERNDEM 
VERHALTEN BEI DEMENZ

Herausforderndes Verhalten im Sinne von psychischen 
Verhaltenssymptomen ist bei Demenzerkrankten sehr häu-

verschiedenen Stadien der demenziellen Erkrankung in un-
terschiedlicher Ausprägung und Kombination auftreten. Es 

die kognitiven Einbußen und begünstigt eine frühe Entschei-
dung für eine Heimunterbringung.

Eine sorgfältige Erfassung von psychischen Verhaltenssym-
ptomen ist sehr wichtig für einen würdevollen Umgang und 

treuung.

Inhalte 

Validation® ist eine Methode, um mit desorientierten Men-
schen wertschätzend kommunizieren zu können. Zentraler 
Bestandteil dieser Methode ist die Fähigkeit empathisch zu 
sein, oder anders ausgedrückt, „in den Schuhen des Ande-
ren gehen zu können“. Denn hinter dem „herausfordernden“ 

Gefühl, nicht wahrgenommen und verstanden zu werden.

Das Basisseminar stellt die Grundsätze der Methode vor 
und gibt erste Anregungen zum Umgang mit typischen Si-

erkrankten Personen.

Inhalte 

In-house-Seminar:
895,00€*

8 Punkte 
(8 Unterrichtsstunden)

In-house-Seminar:
895,00€*

8 Punkte 
(8 Unterrichtsstunden)

*Alle Preise verstehen sich inkl. Mehrwertsteuer, zzgl. Kosten für Anfahrt und ggf. Übernachtung.


